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Measles spreads very easily and can be 

dangerous. 

• Measles is one of the most easily spread diseases. It travels 

through the air on droplets of saliva. It’s spread by a sick 

person coughing or sneezing. The virus can stay in the air for 

up to 2 hours after a sick person has been in the room. 

• Measles symptoms begin with a fever, cough, runny nose, sore 

throat, and watery eyes, followed by a rash that usually 

spreads from the head to the rest of the body. If you think 

your child might have measles, call your doctor right away. 

Keep your child away from others while they are sick. 

• Measles can lead to ear infections and diarrhea. Some children 

may get an infection of the lungs (pneumonia) or swelling of 

the brain (encephalitis). These can sometimes lead to death. 

 

The MMR vaccine protects us from measles, 

mumps, and rubella. 

• The vaccine is safe and effective. The MMR vaccine is much 

safer than getting the disease. MMR vaccine provides long-

lasting protection against all strains of measles. The MMR 

vaccine and its ingredients do not cause autism. 

• Most people who get measles are unvaccinated. During the 

U.S.’s last major measles outbreak in 2019, nearly 90% of 

cases were among people who weren’t vaccinated or had 

unknown vaccination status. 

• The MMR vaccine is a 2-dose series. Two doses are 97% 

effective at preventing measles and one dose is around 93% 

effective. Your child should get their first dose at 12 to 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Where to get vaccinated 

• If you have health insurance: reach out to your 

doctor to get vaccinated. 

• If you don’t have health insurance or if your 

child is on BadgerCare: You can make an 

appointment with us by calling 608-266-4821 or 

visiting publichealthmdc.com/immunizations. 

 
 

months old, and the second dose at 4 to 6 years old. Children 

12 months through 12 years of age may get the MMRV 

vaccine, which also protects against chickenpox. 

• Check your immunization records. If you or your child were 

vaccinated in Wisconsin, you can access your record through 

the Wisconsin Immunization Registry (WIR). Visit dhfswir.org/ 

PR/clientSearch.do to access WIR. People born before 1957 

are considered immune from measles. 

Visit our immunizations 

page for more info and to 

make an appointment 
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El sarampión se propaga muy fácilmente y 

puede ser peligroso. 

• El sarampión es una de las enfermedades más contagiosas. 

Viaja por el aire en gotas de saliva. El virus se propaga 

fácilmente por el aire cuando una persona infectada tose o 

estornuda. El virus puede permanecer en el aire e infectar a 

otras personas hasta dos horas después de que la persona 

infectada se haya ido. 

• Los síntomas del sarampión comienzan con fiebre, tos, 

secreción nasal, dolor de garganta y ojos llorosos, seguidos de 

una erupción que suele extenderse de la cabeza al resto del 

cuerpo. Si sospecha que su hijo puede tener sarampión, Ilame 

a su proveedor médico de inmediato. Asegúrese de que su hijo 

esté lejos de otras personas enfermas. 

• La enfermedad del sarampión puede producir infecciones de 

oído y diarrea. Algunos niños pueden tener infecciones en los 

pulmones (neumonia) o hinchazon del cerebro (encefalitis), 

que a veces pueden causar la muerte. 

La vacuna triple vírica nos protege del 

sarampión, las paperas y la rubéola. 

• La vacuna es segura y eficaz. La vacuna triple vírica es mucho 

más segura que contraer la enfermedad. La vacuna triple vírica 

proporciona una protección duradera contra todas las cepas 

de sarampión. La vacuna triple vírica es muy segura y ni ella ni 

sus ingredientes causan autismo. 

• La mayoría de las personas que contraen sarampión no están 

vacunadas. Durante el último brote importante de sarampión 

en EE.UU. en 2019, casi el 90% de los casos se produjeron 

entre personas que no estaban vacunadas o cuyo estado de 

vacunación se desconocía. 

• La vacuna triple vírica es una serie de dos dosis. Dos dosis 

tienen una efectividad del 97% para prevenir el sarampión y 

una dosis tiene una efectividad de alrededor del 93%. La 

primera dosis se deberfadar entre los 12 y las 15 meses de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Revise su registro de vacunación. Si usted o su 

hijo fueron vacunados en Wisconsin, puede 

acceder a su registro a través del Registro de 

Inmunización de Wisconsin (WIR). Visite 

dhfswir.org/PR/clientSearch.do?language=es 

para acceder al WIR. Las personas nacidas antes 

de 1957 se consideran inmunes al sarampión. 

Dónde vacunarse 
• Si tiene seguro médico: acuda a su médico para 

vacunarse. 

• Si usted no tiene seguro médico o si su hijo 

recibe BadgerCare: Usted puede hacer una cita 

con nosotros llamando al 608-266-4821 o 

visitando publichealthmdc.com/vacunas. 

edad y la segunda dosis entre los 4y los 6 años de edad. Los 

niños de entre 12 meses a 12 años de edad pueden recibir la 

vacuna combinada MMRV, que también protege contra la 

varicela.  

Visite nuestra página de 

vacunaciones para obtener más 

información y solicitar una cita. 

Acceda a su historial 

de vacunación en el 

WIR 
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